PROGRAMACAO

[dOSO

Outubro/2026

Envelhecer
N&o € um problema,
é uma conquista!

CMDI

SANTA ROSA-RS

CONSELHO MUNICIPAL DOS
DIREITOS DO IDOSO




N

MES DO IDOSO

QUI
01/10

SAB
03/10

SEG
05/10

TER
06/10

QUI
08/10

TER
13/10

(

Abertura do Més do Idoso

09h45 Missa Crioula com almoco
Clube Amor e Compreensao
g AN
4 N (
Olimpiada do Idoso
0O8h Beach Cambio
Arena Pool Beach
- AN
4 N [
Olimpiada do Idoso
19h Basquete Contra relégio
Parcao
- AN
4 I

-

Vovo na Praca

Praca de Cruzeiro

Em caso de chuva, sera realizado
no Ginasio Pedro Deon

[

Olimpiada do Idoso
Torneio de Canastra
Clube Renascer Juntos

\.

\ VAN
4 N (
Olimpiada do Idoso
13h30 Final Torneio de Canastra

Centro de Convivéncia do Idoso




N

MES DO IDOSO

QUA
14/10

SEX
16/10

DOM
18/10

SEG E QUA
19 e

21/10

SEX
23/10

QUI
29/10

-

buraco, corte de lenha e batida do prego

Comunidade Reginaldo

4 N\ ( N
Olimpiada do Idoso
18h30 Cambio
Ginasio Pedro Deon
\ AN y,
4 N\ ( h
Baile de Integracao
14h Patronato
\ AN Y,
4 N\ ( h
Almoco e Baile do Renascer
11h Juntos
\ /L y,
4 N\ ( N
Olimpiada do Idoso
19h Bocha
Guia Lopes
\ AN y,
4 N\ ( N
Bingo da ASSCAM
19h Clube 7 de Setembro
\ AN Y,
4 N\ ( h
Olimpiada do Idoso
08h Torneio de boldozinho de mesa, milho no

J
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